
 

令和 7年度 西野地区センター講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 公益財団法人日本手芸普及協会 白糸刺しゅう指導員  鈴木宏美 
 
 
 

かがりレースのように繊細なハーダンガ

ー刺しゅうの基本を習得し、小さなピンク

ッションを作ります。 

一見複雑な刺しゅうに見えますが、一つひ

とつの技法は簡単なので、どなたにも楽し

んでいただける刺しゅうです。 

 

 

 

 

 
 
 

♦日  時   5月 7．14．21.28日 （水） 

6月 4 日 （水） 

10:00～12：00  【全 5回】 

 

♦場  所   西野地区センター 2階 実習室 

♦定  員   10名 

♦持ち物 小さい手芸用ハサミ（できるだけ先端が尖ったもの） 

刺しゅう枠（8～13㎝くらいのもの）・クラフトルーペ（任意） 

♦費  用   3,800円（材料費込み） 
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