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講師 日本バレエ協会正会員  黄田里香 
 
 
 
 
 

音楽に合わせて体を動かし、楽しみながら自然

と美しい姿勢やリズム感を少しずつ身につけて

いきます。 

 

 

 

 

 
 
 

♦日  時   6月 1.8.15.22日 （月） 

18:00～19：00  【全 4回】 

♦場  所   西野地区センター 2階 集会室 

♦定  員   15名 

♦持ち物 動きやすい服装・靴下・タオル・飲み物 

♦費  用   2,600円 
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